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—f S0LO ESTOY
: HACIENDO

UN POCO PE
\ EJERCICIO

Py,



7 LEVANTANDO
MANCLERNAS DE
2 KILOS

TU sABES
QUE PUEDES
LEVANTAR MAS

POPEMOS
COMPROBARLO
JUNTOS




SEGURO QUE
SE LO PASA
BIEN CON

3 Y ESTA VEZ
NO ME DEJARAN
A FUERA DE LA
DIVERSION

MUY BIEN




MIERPA
YA EMPEZARON
ESOS POS

ESPECIAL, |
50LO DECIDI
VENIR A
SALUDAR




" JOEI‘I
VAMOS
LEVANTAME

QUE VIENES
TRAS ELLOS!




VAMOS,
MUEVE ESOS
Bicers




YA VETE

DE AQUI *MARY




Z£POR QUE
NO TE VAS?

HAY GENTE
FORZANDO LA

‘M PLIERTA DE LOS

VECINOS

LA POLiCIA Y
QUE LOS METAN
A TODOS
PRESOS




SIGUE AS,
HAZ MAs
REPETICIONES

& consecui (1
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QUE BUEN
EJERCICIO
HAS HECHO

ES OTRA
VEZ CULPA CULPA QUE
NO TE HAYAN
INVITADO

HACER M4s
EJERCICIO







